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Exemple de plateau-repas du mois

Plateau "bowl" (froid, végé) : 19,80€ HT
Cake salé tomates séchées et feta

Bowl de printemps aux légumes primeurs
Tiramisu

Pain bio de la boulangerie Reymond
Serviette en tissu et couverts

Plateau végé à réchauffer : 19,80€ HT
Crème d'asperge 

Lasagne de légumes printaniers
Crumble aux fruits rouges

Pain bio de la boulangerie Reymond
Serviette en tissu et couverts

Plateau carné à réchauffer : 20,80€ HT
Champignons cuits à l'ail, échalote et persil

Poulet fermier à l'estragon
Clafoutis pommes-poires

Pain bio de la boulangerie Reymond
Serviette en tissu et couverts

En option
Evian ou San Pellegrino (bouteille consignée) : 2,50€ HT

Autre boisson : jus de fruit bio, Symples bio : 3,50€ HT

Frais de livraison et récupération des consignes : 15€ HT
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